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1. CEL 

Celem niniejszej instrukcji jest ujednolicenie w zasad użycia noży podczas pracy oraz eliminacja  

korzystania z noży z odkrytym ostrzem w Spółkach Grupy Kapitałowej ORLEN Południe  

(dalej: GK ORLEN Południe). 

2. ZASTOSOWANIE 

Instrukcja dotyczy wszystkich Spółek GK ORLEN Południe, Dzierżawców, Najemców oraz  

Wykonawców Usług (kontraktorów), których pracownicy posługują się w pracy nożami. 

3. DEFINICJE 

Nóż ręczny bezpieczny – nóż techniczny, wyposażony w ostrze chowane lub ukryte, który z uwagi 

na konstrukcję i zasadę działania eliminuje ryzyko urazu podczas jego użycia. Może posiadać  

certyfikację niezależnej jednostki potwierdzającą zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa dla takich 

narzędzi. 

Środki Ochrony Indywidualnej (ŚOI): ogół rozwiązań chroniących zdrowie i życie pojedynczego  

pracownika podczas realizacji procesu pracy w określonym dla jej wykonania otoczeniu. Dla prac, 

które w procesie cięcia wymagają stosowania narzędzia ostrego grożącego urazem, należy wymagać  

korzystania z atestowanych rękawic chroniących dłonie przed przecięciami i zgodnych z normą  

EN 388. 

Wykonawca – firma zewnętrzna (oraz jej podwykonawcy) prowadząca prace na terenie i/lub zlecenie 

spółki GK ORLEN Południe. 

IBWR – Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robót, określająca sposób zapobiegania zagrożeniom 

związanym z wykonywaniem robót oraz sposób postępowania w przypadku wystąpienia tych  

zagrożeń. 

LMRA (Last Minute Risk Analysis) – metoda oceny ryzyka przed rozpoczęciem zadania wykonywana 

przez pracowników, mająca na celu uświadomienie zagrożeń oraz sprawdzenie własnej wiedzy na 

temat zadania. 

4. ZAKRES 

Instrukcja obejmuje swoim zakresem wymagania dotyczące korzystania z noży ręcznych. 
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5. WYŁĄCZENIA 

Instrukcja nie dotyczy korzystania z noży przeznaczonych do zastosowań spożywczych  

i przeznaczonych do przygotowania żywności. 

6. ZAKRES ODPOWIEDZIALNOŚCI 

Dyrektor/Kierownik działu odpowiada za: 

-  dostarczenie bezpiecznych narzędzi, zapewnić, aby noże były w dobrym stanie technicznym  

i przeznaczone do wykonywania konkretnych zadań, 

- ocenę i dokumentowanie ryzyka zawodowego związanego z używaniem noży oraz do  

wprowadzenia środków profilaktycznych, 

- wdrożenie i przestrzeganie wymagań niniejszej instrukcji oraz udokumentowanie zapoznania  

podległych pracowników, 

 

Pracownicy Wykonawcy – zobowiązani są do: 

- używania tylko tych noży, które zostały dostarczone przez pracodawcę i są przeznaczone do  

danego zadania, 

- sprawdzania stanu noża przed rozpoczęciem pracy i podczas jej trwania, natychmiastowego  

zgłaszania wszelkich uszkodzeń lub problemów z narzędziem, 

-  przestrzegania zapisów instrukcji w tym stosowania zasad bezpiecznej pracy z wykorzystaniem 

noży, stosowania odpowiednich środków ochrony indywidualnej zgodnie z IBWR, 

7. WYMAGANIA 

Zasady bezpiecznej pracy z wykorzystaniem noży 

Lp. Etap / Czynność Proces Rezultat 

1 Wybór narzędzia 

Czy narzędzie jest dopuszczone 
do danej czynności? 

Czy jest sprawne i czy nie naru-
szy zawartości przecinanego  

przedmiotu? 

Wybór noża bezpiecznego 

2 
Przygotowanie 
miejsca pracy  
i przedmiotu. 

Sprawdź dostęp do ciętego  
elementu, i zapewnij jego  

stabilność podczas czynności. 
Przewiduj, jak zachowa się detal 

podczas cięcia. 

Zapewnienie bezpiecznego miejsca pracy i 
pozycji operatora.  

Zapewnienie stabilności ciętego  
elementu 
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3 

Wybór metody  
i stosowanie  

Środków Ochrony 
Indywidualnej 

(SOI). 

Uwzględnienie pracy  
z nożem  

w Karcie Oceny Ryzyka  
Zawodowego dla stanowiska.  

Zalecenie stosowania ŚOI  
podczas korzystania z noży bez 
funkcji automatycznego chowa-

nia ostrza.  
Dokonania oceny ryzyka metodą 

LMRA, IBWR 

Stosowanie rękawic  
antyprzecięciowych zgodnie  

z EN-388 (odporność 3 i poziom C  
wg ISO) Stosowanie odzieży roboczej oraz 

fartuchów ochronnych,  
(jeśli wymagane). 

4 
Określenie zasad 

realizacji  
czynności. 

Instruktaż przed czynnością  
z użyciem noża. 

Wybór metody cięcia i określe-
nie położenia elementu opera-

tora / pomocnika 

Ostrze w polu widzenia i cięcie  
od siebie / w dół. Nie narażaj siebie / pomoc-

nika na kontakt z nożem. 

5 
Ustalenie zasad 
bezpieczeństwa. 

Jak w opisie 

Unikaj: 
- gwałtownych ruchów lub znacznej siły, 

- trzymania drugiej dłoni blisko noża, 
- cięcia w powietrz, 

- przekazania noża ostrzem  
w kierunku innej osoby, 

- usuwaj odpady i utrzymuj porządek w miej-
scu pracy 

 

Kryteria doboru noży pod względem ich cech bezpieczeństwa  

C
e
c
h
y
 u

ż
y
tk

o
w

e
 

Poziom bezpieczeństwa 1  
Narzędzia tnące i noże bezpieczne zalecane do  

korzystania. 

Poziom  
bezpieczeństwa 2 
Narzędzia tnące 

dopuszczone  
czasowo do  
eksploatacji 

Poziom  
bezpieczeństwa 3 
Korzystanie z tych 
narządzi tnących 

jest zabronione lub  
wymaga  

warunkowego  
dopuszczenia  
i zachowania  

szczególnych za-
sad bezpieczeń-

stwa  
podczas pracy 

Narzędzia do 
cięcia bez 

ostrzy.  
Brak  

narażenia na 
kontakt  

z ostrzem. 

Narzędzia do  
cięcia ze  

schowanymi 
ostrzami. Noże  

z osłonami ostrzy 
– brak ryzyka 

kontaktu  
z ostrzem  

i zniszczenia  
ciętego elementu. 

Noże z chowanymi 
ostrzami. Automa-
tyczne chowanie 
ostrza lub bez-

pieczne zamknię-
cie, którego nie 

można obejść. Na-
wet, jeżeli wyjęte 
do cięcia, ostrze 

cofa się po odejściu 
od cięcia. 

Noże bez funkcji 
samoczynnego 

chowania.  
Nacisk na  
dźwignię  
powoduje  

wysunięcie ostrza.  
Stosowanie  

rękawic  
antyprzecieciowych  

do rozważenia 

Noże wysuwane 
ręcznie lub z 

ostrzem stałym. 
Brak funkcji bez-
piecznego użycia. 

Konieczne  
stosowanie rękawic  
antyprzecięciowych 
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Wykorzystanie do czynności operacyjnych bez ograniczeń 
z zachowaniem bezpiecznych zasad realizacji czynności. 

 
 Od 01.07.2026 do wyłącznego użycia przez wszystkie 

Spółki z Grupy ORLE, których pracownicy, w ramach obo-
wiązków służbowych, wykonują czynności cięcia nożami 

ręcznymi 

Dopuszczone do 
stosowania.  

Do wycofania  
z użycia do 
30.06.2026. 

Wykorzystanie  
warunkowe – do 

wycofania  
w terminie do 
31.12.2025.  

Po tym terminie ich 
użycie jest  

niedozwolone 

 
 

8. DOKUMENTY ZWIĄZANE 

• Instrukcja bezpiecznej eksploatacji maszyn i narządzi w środowiskach roboczych 

 

9. ROZDZIELNIK 

Lp. Komórka organizacyjna Nr egz. 
Potwierdzenie  

odbioru 

1. Produkcja 1.  

2. Estrów i Gliceryny 2.  

3. Parafiny 3.  

4. Przerób Ropopochodnych i Asfaltów 4.  

5. Przerób Ropopochodnych 5.  

6. Glikol 6.  

7. Rozpuszczalniki 7.  

8. Regeneracja Olejów Przepracowanych 8.  

9. Inwestycja Bioetanol 9.  

10 Tłocznia 10.  

11. Gospodarka Wodno-Ściekowa 11.  

12. Logistyka 12.  

13. Zakładowa Straż Pożarna 13.  

14. Utrzymanie Ruchu i Zarządzanie Majątkiem Produkcyjnym 14.  
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15. Zakupy i Zaopatrzenie 15.  

16. Zarządzanie Majątkiem Nieprodukcyjnym 16.  

17. Energetyka 17.  

18. Ochrona Środowiska 18.  

19. Systemy Zarządzania 19.  

20. Inwestycje 20.  

21. Technologia i R&D 21.  

22. Sprzedaż 22.  

23. BHP i Bezpieczeństwo Procesowe i Ochrona Informacji 23.  

24. Bezpieczeństwo i Kontrola 24.  

 

10. PRZYJĘCIE DO WIADOMOŚCI I STOSOWANIA 

Lp. Nazwisko i imię Stanowisko Data Podpis 
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